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La communauté d’expert… 

Corinne NOWAK

Directrice France

Dirk EILERT

Fondateur académie Berlin

…pour accompagner
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FORMATEURS

THERAPEUTESCOACHS, CONSULTANTS

Nous formons 

à des outils de 

l´Intelligence 

Emotionnelle
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Les outils de l´Intelligence Emotionnelle 
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Atteindre la flexibilité émotionnelle

Facilitateur Mesource®
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Maîtriser le nettoyage émotionnel et 
Renforcer les ressources émotionnelles 

Coach émotionnel emTrace®
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Comprendre et maîtriser le non-verbal

Consultant/formateur Mimikresonanz® 7



Le défi du XXIè siècle : le besoin de lien

Changement des relations interpersonnelles

Etat des lieux émotionnel en entreprise

Empathie au service de la croissance
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4 points importants



CONNAISSANCE

DES HOMMES

COMPETENCE 

D’IMPACT

EMPATHIE
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PRECISION

MULTICANAL SCIENCES

BIENVEILLANCE
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Détecter la peur et comment réagir
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Comment les émotions fonctionnent-elles ?

LIEN Emotions
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La Mimikresonanz au service de l´I.E.

I.E. : Concept proposé en

1990 par les psychologues

Peter Salovey et John Mayer

: reconnaître, comprendre,

maîtriser, composer avec les

émotions.

1 émotion sur 2 est soit mal

interprétée, soit pas

reconnue du tout dans la

mimique de son prochain.
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Ce que vous apportez à vos clients avec 
la Mimikresonanz (non exhaustif)

Diminution du Turnover et des arrêts maladie 

Diminution risques psycho-sociaux (meilleure prévention & détection) 

Meilleure qualité de recrutement (comprendre les motivations)

Meilleure gestion des conflits (voir les objections et les non-dits)

Développement de leur leadership (empathie et flexibilité émotionnelle) 

Croissance les performances de négociation (clients, fournisseurs, 

collaborateurs,…)
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La Mimikresonanz vous différencie sur le 
marché de la formation
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C´est une niche dans le domaine du „non verbal“

Focus sur l´empathie (besoin de la société) 

Méthode simple, pratico-pratique et impactante

S´imbrique dans tous les secteurs d´activité



Se former à la Mimikresonanz®

1 certification 

8 semaines de 

formation

+ de 420 exercices 

d’entrainements 
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Comprendre les modèles émotionnels



Décoder la mimique
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L´entraînement à la « résonnance »



Le langage corporel



Coup d‘oeil : Online-Training

Entraînement vidéo pour chaque

émotion avec explications orales et 

écrites, 140 exercices d´entraînement

(sans effets de reconnaissance, 28 sujets

modèles), durée d´affichage réglable

individuellement

(en ms)

Explications écrites pour reconnaître les

émotions de base de profil,

140 exercices d´entraînement (sans

effets de reconnaissance, 28 sujets

modèles), durée d´affichage réglable

individuellement (en ms)
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Coup d‘oeil : Online-Training

30 Minutes entraînement vidéo sur plus 

de  40 expressions subtiles

ainsi que des explications écrites

Video détaillée sur chaque émotion

 Initiation au Facial Action Coding System 

(FACS), code FACS pour chaque expression

145 exercices d´entraînement (sans effets

de reconnaissance, 14 sujets modèles)

Apprentissage détaillé des muscles de la 

mimique
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L´académie vous accompagne pour 
votre réussite 

Des formations fractionnées en présentiel et e-learning

Des formateurs experts se recyclant régulièrement 

Une docuthèque actualisée en temps réelle 

Une communauté active d’experts 

Des séminaires de perfectionnement  

Des outils de ventes opérationnels
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Des formations adaptées en format WEBUCATION



Ce que la Mimikresonanz VOUS rapporte
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Vous facturez votre client de l’ expertise !

1 journée entre 1500 et 1800 euros (HT) en consulting ou pour en 
formation (6 a 8 personnes) 

1 client vous rapporte en 1 fois au minimum 1500 euros (HT)

1 programme de formation se fait en général sur 2 a 3 jours = 

si vous facturez 1500 €/j,  au minimum entre 3000 (2 j) et 4500 
euros H.T. (3 j)

 Chiffre d’ affaires qualité car augmentation du niveau expertise 

 Travailler moins pour gagner plus



Devenir Consultant/Formateur Mimikresonanz

Pack PREMIUM Pack GOLD Pack PLATINE 

- 2x4 jours de formation

- 8 semaines formation

Blended Learning

- + de 280 exercices

d’entrainements

Formation de base qui vous

permet aussi de vendre des

prestations de consulting

Pack PREMIUM + 

Licence annuelle (1500€ h.t) :

- Formations clé-en-main

- Supervision (4/an)

- Accès au groupe privé des 

formateurs Facebook

- Accès données digitales

- Référencement sur le site 

de Mimikresonanz®

Vous pouvez vendre des

prestations de consulting et

des formations

Pack GOLD + 

COMM Booster :

1. Marketer la Mimikresonanz®

2. Identifier sa cible avec 

précision & clarté 

3. Groupe de travail 

Mastermind sur 3 semaines

4. Créer du contenu percutant 

5. Modèle lettre invitation et de 

billeterie en ligne

6. 2h d´accompagnement du 

groupe Mastermind   (par 

visioconférence)

7. Marketing produit

Vous bénéficiez d´aide pour communiquer 

 3434€ (H.T.) 4984€ (H.T.) 6534€ (H.T.)



Entrez dans l´aventure #Mimikresonanz �
Inscrivez-vous dès maintenant et jusqu´au 16/10/20 : vous bénéficiez de ces BONUS

BONUS 1 : Abonnement en 4 fois sans frais 

BONUS 2 : Coaching personnel emTrace® avec Corinne Nowak

Pack PREMIUM

Inscription 858,50 € h.t.

+  

3 x 858,5€ h.t. /mois sur 3 

mois

+ 

1h de coaching personnel 

(220 € ht offert)

Pack GOLD 

Inscription 858,50 € h.t.

+  

3 x 858,5€ h.t. /mois sur 3 

mois

+ 

Licence en novembre soit 
(1500€ h.t)

+

2h de coaching personnel 

(440 € ht offert)

Pack PLATINE 

Inscription 1258,50 € h.t.

+  

3 x 1258,5€ h.t. /mois sur 

3 mois

+ 

Licence en novembre soit 

(1500€ h.t)

+

3h de coaching personnel 

(660 € ht offert)



Formation Mimikresonanz® - Rejoignez-nous !

Dernières sessions pour 2020

2 x 4 jours

Session octobre 

LYON

du 20 au 23 octobre

& 

du 07 au 10 décembre

Certification le 10 décembre

Session décembre

FORBACH
(40 km de Metz)

du 14 au 17 décembre

& 

du 08 au 11 février 2021

Certification le 11 février 2021
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